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Resumen

En este trabajo se analiza la demanda de alimentos en Espafia considerando la preocupacion del
consumidor actual por ingerir una dieta saludable. Se plantea la maximizacién de una funcion de utilidad
gue depende de las cantidades demandadas de los distintos alimentos y del nivel de salud alcanzado,
sujeto a dos restricciones: la presupuestaria y larelativa a la funcion de produccion de salud. A lafuncién
resultante se adapta una forma funcional que anida a otros dos modelos:. el Rotterdam-CBS 'y el GADS

CBS. A partir del modelo seleccionado se calculan las el asticidades renta, precio y de calidad de ladieta
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1. Introduccion

El andlisis de la demanda de alimentos ha sido un tema que ha suscitado un considerable
interés entre los economistas agrarios. En el caso de Espafia, son numerosos |os trabajos
que han abordado este tema tanto utilizando datos de series temporales' como de corte

transversal®.

La principal limitacion de estos trabajos viene dada, desde nuestro punto de vista, por la
consideracion de la renta 'y de los precios (en € caso de informacion tempora de las
variables) y, adicionamente, de ciertas variables sociodemogréficas (en € caso de
informacion transversal) como Unicos factores explicativos de la demanda. En este sentido,
consideramos que en la sociedad actual, ademas de considerar los anteriores factores,
habria que incluir aspectos como la preocupacion existente entre los consumidores por
ingerir una dieta de calidad que le permita mantener un estado de salud adecuado. Este
nuevo comportamiento del consumidor se manifiesta claramente en una mayor
sensibilizacion de la sociedad acerca de la relacion existente entre una dieta inapropiada y
el padecimiento de ciertas enfermedades, tan temidas actuamente, como € cancer o las

enfermedades cardiovascul ares.

Ante & presente marco, en este trabajo se propone “adaptar” 1os tradicionales andlisis de
demanda. Para €llo, se parte de un proceso de maximizacion de la utilidad que depende,
ademés de los distintos bienes que consume, del nivel de salud que tales consumos
permiten alcanzar. Como restricciones aparecen tanto la restriccion econdémica propia
del andlisis de demanda tradiciona como una restriccion de tipo tecnologico que
representa la funcion de produccién de salud. El resultado es un sistema de demanda en
el que se explica la demanda de los distintos tipos de alimentos en funcion de la renta,
los precios y ciertas medidas que afectan a nivel de saud, entre las que destaca, la
calidad de la dieta. Ademas, es conveniente afiadir como variables explicativas el
conjunto de variables sociodemograficas que influyen sobre la demanda de alimentos de
manera mas relevante. Esta clase de sistemas de demanda permite a investigador
analizar la reaccion del consumo de aimentos ante cambios en todas las variables

explicativasincluidas en e andlisis.

! Vease, por gjemplo, Molina (1994), Gracia et al. (1998), Angulo et al. (1997, 2001), entre otros.
2 Por ejemplo, Lopez (1986), Chung y Lépez (1988), Molté et al. (1990), Chung (1994), Laajimi y Albisu
(1997), Graciay Albisu (1998) y Manrique y Jensen (1997, 1998).



Con este trabgjo se pretende cubrir una “laguna’ en la actual literatura sobre demanda
de alimentos en Espafia, dado que, hasta |0 que nosotros conocemos, no existe ningun
trabajo realizado en el ambito de corte transversal que considere todos estos aspectos

relevantes (factores socio-demogréficos y relativos a la salud).

Laestructura del trabajo es la siguiente. En primer lugar, se presenta la metodologia que
Se propone en este trabao. Seguidamente, tras presentar los datos utilizados, se
muestran los principales resultados obtenidos. Por Ultimo, se presentan las principaes
conclusiones derivadas de este trabgjo asi como las posibles lineas de investigacion

futuras iniciadas en este trabgjo.

2. Metodologia
2.1. Planteamiento tedrico del problema

Como ya se ha mencionado anteriormente, en este trabgo se pretende andizar la
demanda de alimentos en Espafia teniendo en cuenta la creciente preocupacion de los
consumidores por la salud a la hora de adquirir aimentos. En consecuencia, se
considera que la funcién de utilidad del consumidor de alimentos depende de las
cantidades de un conjunto de eleccién constituido por n bienes 'y, ademas, de la variable

denominada salud. De esta forma, se trata de maximizar la siguiente funcién de utilidad:

Max U =U(q,,q,,--,q,,H) @D

donde g, representala cantided del bien i y H eslavariable salud. Ademas, se supone

gue dicha funcion de utilidad cumple las propiedades habituales de continuidad,
monotonicidad creciente, cuasiconcavidad estrictay diferenciabilidad.

El anterior problema de maximizacion se encuentra sujeto a dos restricciones. La
primera es una restricciéon de tipo tecnoldgico que reflgja la funcion de produccién de
salud; esto es, refleja cOmo a partir de cierto tipo de inputs se obtiene el output que

denominamos salud:

H =h(l,F,u) )



siendo | € conjunto de inputs que afectan a la salud, entre los que se encuentran ciertas
medidas de calidad de la dieta asi como otra serie de inputs no relacionados con los
alimentos tales como e gercicio, € servicio médico, etc; F denota € vector de
caracteristicas del consumidor (por gemplo, € nivel de educacién) gque permiten
recoger € diferente grado de eficiencia de los distintos consumidores en la produccion
de salud; finalmente, con u se pretende recoger todos los determinantes no observables
de lasalud.

La segunda restriccion ala que se enfrenta el presente problema de maximizacion viene

dada por latradicional restriccion presupuestaria del consumidor, es decir:

m= é. a B (€)
i=1
donde m representa €l total de rentadisponibley p., e precio del bieni. Al igual que

en el tradiciona planteamiento de demanda, se supone que la renta y los precios son

positivos y vienen dados desde el exterior.

La maximizacion de la ecuacion (1) sujeta alas restricciones de las ecuaciones (2) y (3)

nos conduce a la siguiente funcion de demanda marshalliana de alimentos:

d =g (M p, P,y Py 1L FL L) i=1....... n )

apartir de lacua se observa como las cantidades consumidas se expresan en funcion de
los precios, la renta, la serie de inputs que afectan a la salud y las caracteristicas

individuales del consumidor.

Andogamente, se obtiene la funcion de demanda de salud que, en su forma reducida,

adopta la siguiente expresion:
H=f(mp,p,.. P, F,U ®)

En consecuencia, € presente enfoque permite analizar tanto la demanda de bienes (de
acuerdo con la expresion 4), como la demanda de salud (expresion 5). En este trabajo,
nuestro principal interés se centra en la primeray, por tanto, la siguiente etapa consistira

en definir una forma funciona que permita explicar la funcion (4).



2.2. Forma Funcional

En la mayor parte de los estudios de demanda, la forma funcional se seleccionaba de
forma arbitraria siendo los sistemas AIDS, Rotterdam y GADS a los que se ha prestado
mayor atencién. En este trabajo, presentamos una estrategia de seleccién de la forma
funcional basada en la especificacién de un modelo que anida dos de los modelos que
acabamos de mencionar: Rotterdam y GADS. En este apartado describiremos ambos
tipos de formas funcionales y, més concretamente, una version modificada de ambas
gue nos permita definir un modelo envolvente a partir del cual definiremos un

procedimiento de seleccion entre ambos.
2.2.1. Lossistemas Rotterdam y Rotterdam-CBS

El modelo Rotterdam fue propuesto por primera vez por Theil (1965) y Barten (1966).
Dado que en este trabajo utilizaremos datos de corte transversal procedentes de los
hogares espafioles, nos centraremos en la version en niveles de dicho modelo. Para
derivarlo, se parte ded modelo doblemente logaritmico que, en € caso que nos ocupa,

adopta la siguiente expresion:

Ing, =a, +h,inm+3 minp, +s,Inl (6)

j=1

donde, h representa la elasticidad renta del bien i; m, la elasticidad marshalliana del

bien i con respecto al precio del bienj;y s, , laelasticidad de la demandadel bien i con

respecto alos inputs que afectan ala salud.

La ecuacidn (6) presenta dos importantes limitaciones: a) las elasticidades estimadas
son constantes para toda la muestra, 1o cual no es necesariamente cierto; y b) la
restriccion de agregacion no se cumple. Para superar estas limitaciones o que se va a
hacer es transformar dicha ecuacion mediante |as restricciones sobre |las elasticidades de
la demanda obtenidas a partir de la teoria econémica. En concreto, se hace uso de la

ecuacion de Slutstky en forma de elasticidades:

3 A efectos de simplificar las formulaciones mateméticas de los diferentes model os, en este apartado no se
han incluido las variables sociodemogréficas. Dichas variables serén incorporadas posteriormente en este
apartado alos diferentes model os.



fTi}:Qj'hW; (U

donde, g, , representa las elasticidades hicksianas y w;, la participacion presupuestaria
del bienj.

Sustituyendo ) de la expresion (6) por su valor despejado en (7) se obtiene:

Inq, :ai+hi(lnm-éwjln pj)+§°1e,jln p, +s;Inl €]
i=1 j=1

Multiplicando ambas partes de dicha ecuacion por w; , se obtiene la siguiente expresion:

wing =aw, +gInm-gd w,Inp, +§ s,Inp, +k In| 9)
j=1 j=1

g 19, m_9pq D . .
donde,g =wh =p. —.—.— =——: t est al (10
onde,q, =wh; =p, — ma - qm participacion presupuestaria margina (10)

s. =we. : coeficientes de Slutsky (11)

(12)

Sumando en i ambos lados de (9), se obtiene:

InQ=éaiWi+Inm- éwj In p, (13
i=1 j=1
donde, InQ = é w In g, esel denominado indice de cantidad de Stone 14

i=1

Sustituyendo la ecuacién (13) en (9) se obtiene finamente la versién en niveles del

modelo Rotterdam (Barten, 1989):

wing =a, +qInQ+§ sInp; +k Inl (15)
j=1
donde, a, =aw, -ggaw, con ga,=0 (16)

j=1 i=1



Como se deduce de la expresion (15), las participaciones presupuestarias marginales q
y los coeficientes de Slutsky s, se asumen como constantes. Sin embargo, esta

hip6tesis es muy restrictiva y limita de forma importante la flexibilidad del modelo.
Para solucionar este problema, se ha propuesto en la literatura utilizar una

transformacion de q que la hace variable de acuerdo con la participacion

presupuestaria. Ad, se parte de lo que podria considerarse como la formulacion de un
sistema AIDS (Almost Ideal Demand System) (Deaton y Muellbauer, 1980) con precios

constantes;
W =g, +b Inm a7

Multiplicando las dos partes de (17) por m y diferenciando con respecto a m se obtiene

lasiguiente expresion:

1(rai)

=2 +h @+Inm) =w +b, (18)

(pa)

ydadoque =l h==q 1 g =w +b (19)

donde b, se asume como constantey ¢ variacon w,

Sustituyendo g, en la ecuacion (15) por la expresion anterior, se consigue eliminar la

restriccion que limitaba el modelo Rotterdam, obteniendo el denominado modelo
Rotterdam-CBS (Keller y van Driel, 1985):

In( ) a0,+bInQ+a§]Ian+kInl (20

j=1
2.2.2. Losmodelos GADSy GADS-CBS

El modelo GADS (Generalised Addilog Demand System) o Sistema Aditivo logaritmico
Generalizado fue propuesto por Bewley (1986) y Bewley y Young (1987) desarrollando
e modelo Logit Multinomial propuesto por Theil (1969). A continuacién, pasamos a
desarrollar dicho modelo para la nueva funcién de demanda obtenida en este trabgjo

(expresion 4).



Se parte de la siguiente expresion para la participacion presupuestaria del bien i, (w ):

Qo0
w=—"""  i=1.n (21)
[o] g(X,bJ)
e
a
donde, g(x,b)=a +b,Inm+§ b,Inp, +gIn| (22)

i=1

sendo x € vector de variables explicativas (renta, precios e inputs de salud); b, , los

pardmetros aestimar; y n, € nimero de bienes.

A partir de este modelo, se pueden calcular las distintas elasticidades a partir de las

siguientes expresiones.

Laelasticidad renta: h =1+b,- § w, b, (23)

k=1
L as elasticidades precio marshallianas: m=b, - d, - § w b, (24)
k=1

sendo d;: esladeltadeKronecker (d; =1 s i=j;d, =0 s i j)

Las elasticidades hicksianas g, = m +hw, (25)

Y, finalmente, la éasticidad de losinputs:s; =g, - § W, g, (26)

k=1

Para facilitar la estimacion de los pardmetros, la ecuacion (21) se linealiza a partir de su

transformacion logaritmica:

Inw, =a, +b,Inm+3 b,Inp, +g Inl - In§ "’ (27)
i=1 =1

Multiplicando ambas partes de la ecuacion anterior por w. y sumando en i se obtiene:

8 8 8 8 8 8 8 8 .
awlnw =gwa +wh,Inm+g awh Inp, +gwginl - avylnaeg(’“b') (28)
i=1 i=1 i=1

i=1 i i i=l j=1 i=l =



Sustrayendo (28) en la ecuacion (27) y agregando términos se obtiene:

n

In(ﬂ) =a +b Inm+ 3 b, Inp, +c Inl (29)
W j=1
donde, InW = é W Inw. (30)
i=1
a’ =a, - qwa, (31)
j=1
b =b,- A Wb, =h, -1 (32
j=
bij = bij B é Wi bkj =m +dii (33)
k=1
Ci+ =g - é. ngj =S, (34)
j=

Asimismo, se puede obtener una nueva version del modelo (29) en términos de

elasticidades, |o que facilita enormemente la interpretacion de los pardmetros. Para ello,
y siguiendo a Bewley y Young (1987), restamos In(ﬂ) a ambos lados de la ecuacion
m

(29), obteniendo:

In(%):a,.++hi nm+& minp, +s,n| (35)

=1

S se desea contrastar las restricciones generaes de la demanda (homogeneidad,

simetria y negatividad) se necesitan transformaciones adicionales. Multiplicando (35)

por w y agregando términos, se obtiene:
q m 3
W lr(_) =a *q lr(_) ta Sij In pj + K In'l (36)
w P I

donde, a=wa’ (37)



g =w h. (38)

§ =wm +wwh =we; (39)
ki =ws, (40)
InP = é_ w; Inp; indice de precio de Stone (41)

i=

La ecuacion (36) es la forma usual del modelo GADS. No obstante, este modelo
presenta la misma limitacion que e modelo Rotterdam en cuanto a la constancia de la
participacion presupuestaria marginal. Para solucionarlo, se procede a derivar el modelo

GADS-CBS, siguiendo € mismo procedimiento que en e caso del modelo Rotterdam.
Es decir, sudtituyendo la expreson g =w +ben (36) y, sabiendo que

INQ =Inm- InP +InW , se obtiene & modelo denominado GADS-CBS:
q m . g
Wiy =g +hi(D)+§ 5 Inp, +kInl (42)
Q P

2.2.3. El modelo envolvente

Los modelos Rotterdam CBS (expresion 20) y GADS-CBS (expresion 42) solo se
diferencian en € término de renta situado en la parte derecha de las dos ecuaciones. En
consecuencia, la seleccion entre ellos se puede redlizar utilizando e contraste
desarrollado por Mackinnon (1992) para modelos no anidados consistente en definir un
modelo envolvente o hibrido, que anida a los modelos objeto de estudio, que puede

representarse como:
y, =(@-d)bx +d(@gz) (43)
Siendo, b, x : la parte derecha de la ecuacion del modelo RotterdamCBS
g z : la parte derecha de la ecuacion del modelo GADS-CBS

y donde d es un parametro de control introducido para contrastar ambos modelos. La

ecuacion (43) se transforma en e modelo RotterdamCBS cuando d =0 mientras que

10



se transforma en € modelo GADS-CBS cuando d =1. Cuando d no esta restringida,
la ecuacion (43) se comporta como un modelo hibrido.

A partir de la sustitucion de b, x y g,z , por sus respectivas expresiones se obtiene el

correspondiente modelo envolvente:

W) =1+ D)+ DnW)+ & 5 np, ki (4

=1
donde, I, =(1- d)a, +ch (45)
2.2.4. Consideracion de las car acter isticas socio-demogr éficas

En los apartados precedentes, se han desarrollados las formas funcionaes
correspondientes considerando Unicamente el efecto de los precios de los diferentes
bienes, la renta y los inputs de la variable salud. No obstante, tal y como se mencioné
con anterioridad, es necesario afadir ciertas variables sociodemogréficas. Para ello, en
este trabajo se ha optado por el método de translacion propuesto por Pollak y Wales
(1981) consistente en introducir las variables relevantes a través del término
independiente. Es decir, consiste en sustituir |os respectivos términos independientes de
las expresiones (20), (42) y (44) de los modelos RotterdamCBS, GADS-CBS y

envolvente, respectivamente, por |as siguientes expresiones.

Modelo RotterdamCBS: a, = ¢, + g C,d, (46)
k=1
Modelo GADS-CBS:  a =c, +g C,d, (47)
k=1
Modelo envolvente: |, = ¢, +§ c,d, (48)

=~
1

1

siendo, d, € vector de las variables socio-demogréficas.

1



2.2.5. Calculo de elasticidades

A partir de los parametros estimados en los diferentes tipos de modelos, y tal como se
deduce de las expresiones obtenidas, €l caculo de las distintas elasticidades se llevara a
cabo a partir de las siguientes expresiones Comunes.

b

Elasticidad rentac h, =1+ WI (49)

S.
Elasticidades hicksianas: g, = — (50)
V\/i
Elasticidades marshallianas: ) =g, - w,h, (52)
. . k.
Elasticidad del indice: s, = WI (52

3. Datos

La base de datos utilizada procede de la Encuesta Continua de Presupuestos Familiares
(ECPF) elaborada por € Ingtituto Nacional de Estadistica (INE). La informacién
recogida, para cada hogar y trimestre, se refiere al gasto y cantidades consumidas de
diversos productos durante una semana de dicho trimestre asi como a la informacion

socio-demogréfica relativa a dicho periodo.

Entre las diferentes aternativas existentes para el tratamiento de los datos, se ha optado
por seleccionar a los hogares que colaboran de forma continua y coherente durante el
afno 1999 y agregar los valores declarados de gasto/consumo con € fin de obtener una
cifraanual. Los diferentes alimentos se han agrupado en: 1) ceredlesy patatas; 2) carne;
3) lacteos; 4) frutas y hortadizas; 5) pescado; y 6) aceite. A este respecto, hay que
mencionar un factor limitante de esta encuesta es el relativo a la no disponibilidad de
cantidades (aunque si de gasto) de una parte importante de los productos aimenticios.
Dado que nuestro andlisis requiere informacion relativa a la calidad de la dieta, medida
a través de la ingestion de determinados nutrientes, Unicamente hemos considerado
aquellos productos para los que se disponia de cantidades consumidas. No obstante, el
porcentaje de gasto que los productos considerados en cada grupo representan sobre el

total es elevado. Concretamente, por grupos y en media, es € siguiente: 1) ceredesy



patatas, 58,63%; 2) carne, 52,51 %; 3) lacteos, 66,87%; 4) frutas y hortalizas, 77,65; 5)
pescado, 60,52%; y 6) aceites, 83,09%.

Finalmente, con objeto de eliminar de la muestra aquellas observaciones atipicas que
pudieran distorsionar los resultados obtenidos, se ha llevado a cabo una depuracién
eliminando alas siguientes familias: 1) aquellas que presentan gastos nulos en todos los
grupos de productos, o en todos menos en uno; y 2) aquellas que presentan un
porcentagje de gasto en alimentacién menor a 2% con respecto a total de su gasto. De

esta forma, la muestra final disponible queda constituida por un total de 1.657 hogares.

4. Estimacion y resultados

Una vez presentado el objetivo del trabajo asi como la metodologia y los datos a utilizar
en e mismo, en este apartado se describira como se ha llevado a cabo € proceso de
estimacion y seleccion entre model os, concluyendo con la presentacion de los resultados

gue se derivan a partir del modelo seleccionado.
4.1. Definicién de las variables utilizadas

Las variables utilizadas en este trabgjo han sido las siguientes. Como variables
dependientes, se ha utilizado las relativas a los grupos de alimentos considerados. En
relacion con las variables explicativas renta 'y precio, es necesario mencionar que se ha
supuesto un proceso de decision en varias etapas. Concretamente, se supone gque ya se
ha satisfecho una primera etapa en la que se decidi6 e gasto total destinado a
alimentacion y, ahora, nos encontramos en una segunda etapa en la que se distribuye
dicho gasto total entre los distintos aimentos®. Por este motivo, la variable renta se
entiende como € gasto total destinado a aimentacion y las variables precios estan
formadas por los precios de todos los productos alimenticios que componen el sistema.
Para concluir con las variables tradicionales, mencionar que como variables socio-
demogréficas sdlo se incluirdn en € andlisis aquellas variables que influyan de forma

significativa en la demanda de los diversos productos.

# La condicién necesaria y suficiente para que esta estrategia de andlisis esté]justificada se encuentraen la
hipétesis de separabilidad débil de las preferencias por la que se considera que las preferencias dentro del
grupo de alimentacion son independientes de las cantidades consumidas de los productos que no
pertenecen a dicho grupo.

13



Como se comentd en la introduccion, € aspecto mas novedoso de este trabgjo es la
incorporacion de la variable salud. Veamos cdmo se ha considerado dicha variable.
Como se observa en (4) dicha variable entra a formar parte de las ecuaciones de
demanda a partir de los inputs que le afectan. Entre ellos, y dado que la fuente de
informacion utilizada no recoge informacion sobre e conjunto de factores
independientes de la alimentacién tales como € gjercicio fisico, € servicio médico, etc.,
se ha optado por considerar exclusivamente |os inputs relacionados con la alimentacién,

es decir, ciertas medidas de calidad de la dieta.

Ahora bien, ¢qué entendemos por calidad de la dieta?. En términos generales, puede
decirse que una dieta serd de calidad s wntribuye a fortalecer el estado de salud del
consumidor que la sigue. Esta cuestion es dificil de cuantificar y, por tanto, se ha tratado
de aproximar mediante el grado en que laingestion de nutrientes de los consumidores se
gjusta a las recomendaciones dietéticas de los especialistas en nutricion. Entre todo €l
conjunto de nutrientes nos hemos centrado en los hidratos de carbono, los lipidos, las
proteinas, la fibray € colesterol, ya que son los nutrientes més relevantes y en los que

existe un mayor desfase con respecto alas cantidades recomendadas.

La vaoracion de hidratos de carbono, lipidos y proteinas es relativa. La ingesta de los
mismos se transforma a energia y su suma representa la ingestion total de energia.

Posteriormente, se valora el porcentaje que sobre tal energia total aporta cada uno de los
mismos. Segun las recomendaciones dietéticas de la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) y de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentacién (FAO), se considera deseable que los hidratos de carbono aporten entre el

50% y el 55% del total de energia; los lipidos, entre un 25% y un 30%; y finamente, la
contribucion ideal de las proteinas debe situarse entre €l 12%y el 15%. Por €l contrario,
la valoracion de los expertos en relaciéon con la fibra y e colesterol viene dada en

términos absolutos y, concretamente, se aconsgja que la ingestion minima de fibra sea

de 22 gramos y que la ingestion de colesterol no supere los 300 miligramos diarios.

A partir de esta informacion, la construccion de la variable objetivo |, se ha llevado a
cabo mediante la asignacion de puntos a cada uno de los hogares de la muestra. Si un
hogar se encuentra en los niveles optimos en los cinco tipos de nutrientes recibira un
total de 100 puntos (20 puntos por cada uno de los conceptos). Si existiera en la muestra

algin hogar que presentara los niveles mas aegados a los éptimos obtendria una

14



puntuacion minima de cero puntos. Por ultimo, las puntuaciones intermedias se obtienen
aplicando factores de proporcionalidad. De esta forma, se obtiene la variable objetivo

gue constituye una valoracion de la dieta de los hogares incluidos en la muestra.

Veamos a continuacion, de forma detallada, |a asignacion concreta de puntos llevada a
cabo para cada uno de los conceptos cuya suma constituye la variable indice de calidad
de ladieta. Con respecto a las asignaciones de puntos por la ingestion de hidratos de
carbono, lipidos y proteinas, se han tenido en cuenta los porcentgjes de energia
proporcionados por dichos nutrientes en la muestra. Concretamente, se ha observado
que los porcentgjes de hidratos de carbono tienden a ser inferiores a los maximos
recomendados, mientras que los de lipidos y proteinas tienden a superar € umbral
maximo recomendado. En consecuencia, en relacion a laingestion de hidratos, se asigna
20 puntos a las familias que presentan, en términos per cépita, porcentgjes iguales o
superiores a 50%; cero puntos, a las que presentan porcentaes iguales a 15%
(porcentaje minimo encontrado en la muestra); y, los porcentgjes intermedios, se
punttan proporcionalmente. En cuanto a reparto de puntuacion referente a los lipidos,
se asigna la maxima puntuacién, 20 puntos, si €l porcentaje sobre el total de energia, en
términos per-cpita, es igua o inferior a 30%; cero puntos, a los porcentgjes iguales a
80% (porcentgje maximo encontrado en la muestra); finamente, los vaores
comprendidos entre ambos limites se puntdan de forma proporcional. Por ultimo y, de
forma andloga, s € porcentgje de energia aportado por las proteinas es igua o inferior
a 15%, se asignan 20 puntos. Por un porcentge igual al 25% (porcentaje maximo
encontrado en la muestra), cero puntos. Para valores comprendidos entre 15y 25%, la

puntuacion asignada es proporcional .

Con respecto a la ingestion de fibra, se asigna 20 puntos a aquellos hogares que
presentan una ingestion per capita 'y dia igual o superior a 22 gramos; cero puntos, por
unaingestion igual a 2 gramog/dia (porcentaje minimo encontrado en la muestra); vy, las

ingestiones entre dichos valores (2 y 22 gramos) se punttian de forma proporcional .

En relacion con € colesterol, se asigna 20 puntos a aquellos hogares que presentan un
consumo per capita igua o inferior a 300 miligramos/dia; cero puntos, s & consumo per
cpita es igua a 1.300 milligramos/dia (maximo vaor encontrado en la muestra); y
finalmente, se asigna una puntuacion proporcional alos valores comprendidos entre 300 y
1300.
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Como ya hemos mencionado, € denominado indice de cdlidad de la dieta se obtiene
mediante la suma de los puntos asignados por os cinco conceptos anteriores. La estrategia
de construccion de dicho indice hace que sus valores se encuentren comprendidos entre 0y
100. Vaores elevados del indice indican que la calidad de la dieta es dta y muestra
evidencia a favor de un ato grado de concienciacion por parte del hogar acerca de la
relacion dieta-salud.

El vaor medio obtenido para dicho indice asi como los obtenidos segun las variables
socio-demogréficas mas destacadas se recogen en el cuadro 1. Como se puede apreciar,
el valor medio del indice de calidad de la dieta es relativamente elevado, 76,7 puntos
sobre una puntuacion total de 100. En consecuencia, puede decirse que, en media, €l
consumidor espariol goza de una calidad de dieta bastante satisfactoria. No obstante, se
aprecian ciertas diferencias entre los distintos tipos de hogares. En relacion con la
variable tamafio del municipio, puede observarse como las familias que viven en los
municipios relativamente pequefios presentan un indice de salud considerablemente mas

alto que las familias que viven en ciudades mas grandes.

En lo que respecta a efecto del nivel de educacién del sustentador principal, se aprecia
una relacion inversamente proporcional entre el indice de calidad de la dietay € nivel
de estudios. Es decir, conforme aumenta €l nivel de educacion del sustentador,
disminuye € indice de calidad de la dieta. El andlisis de la variacion del indice de
calidad de la dieta segun el tipo de hogar muestra como el peor comportamiento es el
relativo a aquellas pargjas con un solo hijo (75,6%, vaor inferior a la media). El resto
de magnitudes se sitlian en torno ala media o la superan, siendo las familias numerosas

(pargjas con 3 'y mas hijos) las que presentan el mejor comportamierto.

En relacion con la edad del sustentador principal, se puede hablar de un punto de
inflexién hacia los 45 afios de edad. Las familias sustentadas por personas de edad
inferior a 45 afos presentan un valor del indice ligeramente inferior a la media, mientras
que las sustentadas por personas que superan dicha edad presentan un indice
ligeramente superior ala media. En consecuencia, podemos concluir que las personas de
mayor edad tienden hacia dietas de mayor calidad. En relacion a sexo del sustentador
principal, puede apreciarse como el sustentador vardn tiene un indice de calidad
ligeramente superior a de la mujer, s bien, la diferencia no es muy elevada (76,8, del

varon, frente a 76,2, de la mujer).
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Cuadro 1. Variacion del indice de cdidad de la dieta segun las variables

sociodemogréficas

Indice de calidad

deladieta, |
Media 76,7
N Hasta 10.000 77,9
T,\jm;?p?g' 10.001 £ Tamafio £ 50.000 780
(habitantes) 50.001 £ Tamanc~) £ 500.000 75,7
500.000 < Tamario 74,7
Sin estudios 80,6
Nivel de Estudios Estudios primarios 76,3
del sustentador Estudios medios 75,1
Estudiossuperiores 731
Persona sola < 65 afios 77,7
Persona solald 65 afios 77,8
Parejasin hijos 76,7
. Parejacon 1 hijo 75,6
Tipo del hogar Parejacon dos hijos 76,9
Parejacon tresy mas hijos 80,3
Adulto con hijo (s) 77,0
Otro tipo de hogar 76,5
Hasta 25 afos 76,2
Entre 26 y 45 afios 75,9
Edad del sustentador Entre 46 y 65 afios 771
Més de 65 afios 77,2
Hombre 76,8
Sexo del sustentador Mujer 76.2
Una persona o
Dos personas 76,6
~ Tres personas 76,4
Tamafio del hogar Cuatro personas 76,1
Cinco personas 77,3
Mas de cinco personas 78,4

Fuente: Elaboracion propiaa partir de la Encuesta Continua de Presupuestos Familiares (ECPF)

Finalmente, en relacion a los valores del indice de calidad segun el tamafio del hogar,
podemos destacar que los indices mas elevados se corresponden con los grupos
extremos: los hogares formados por una sola persona y las familias numerosas (mas de
cinco personas). En definitiva, de los datos anteriores podemos concluir que la mayor
variabilidad del indice de calidad calculado se obtiene con respecto a las variables
tamariio del municipio y nivel de estudios del sustentador principal.

4.2. Eleccion de la forma funcional

Una vez decidido las variables a utilizar en este trabgjo, € siguiente objetivo paso en
este trabgjo consiste en eegir la forma funcional (modelo Rétterdam CBS, modelo
GADS-CBS o modelo envolvente) que mejor se adapte a la muestra de datos
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disponible. Para €llo, la estrategia a seguir es la siguiente. Comenzaremos con la
especificacion y estimaciéon del modelo més general, e modelo envolvente. A
continuacion, llevaremos a cabo una serie de contrastes sobre dicho modelo que nos
permitan detectar la existencia de algun problema de especificacion en e mismo. En
concreto, valoraremos la posible presencia de heteroscedasticidad, teniendo en cuenta el
caracter transversal de los datos utilizados en este trabajo. Ademés, podria cuestionarse
el caracter exdgeno de la variable indice de calidad de la dieta. La siguiente etapa del
proceso dependera de los resultados obtenidos a partir de los anteriores contrastes. En €l
caso de que se haya detectado agun problema, €l paso siguiente serd proceder a la
busqueda de las soluciones necesarias. Si, por € contrario, no hay indicios de una maa
especificacion en e modelo envolvente, e siguiente paso serd llevar a cabo los
oportunos contrastes que nos permitan seleccionar entre los modelos formulados. Es
decir, contrastar si, a partir del modelo envolvente, 1os otros dos modelos (Rétterdam:
CBSy GADS-CBS) son o no rechazados por |os datos.

Teniendo en cuenta lo que acabamos de mencionar, partiremos de la especificacion del
modelo envolvente, en e que se han impuesto las condiciones de homogeneidad y
simetria, y en e que se han incluido las siguientes variables sociodemogréaficas. el
porcentagje de perceptores de ingresos en € hogar; composicion del hogar, en términos
de edad y sexo; nimero de miembros del hogar; nivel de estudios del sustentador
principal; y, por ultimo, tamafio del municipio de residencia. Ademas, teniendo en
cuenta los resultados analizados en e apartado anterior en relacion al indice de calidad
de la dieta, se ha decidido incorporar los términos de interaccion entre las variables
relativas a nivel de educacion del sustentador principa y e indice de calidad, por un

lado, y e tamafio del municipio de residenciay € indice de calidad, por € otro.

Ta y como se indicé anteriormente, a continuacion, se procede a vaidar é modelo
envolvente formulado a partir de los contrastes de homocedastidad, exogeneidad de la
variable indice de calidad de la dieta y ciertos contrastes de significatividad. Con respecto
a primero, se ha utilizado € contraste de Breusch y Pagan (1980), suponiendo que la
variable renta es la posible generadora del problema. Los resultados obtenidos han sido 1os
siguientes. ceredles y patatas, 2,82; carne, 2,06; lacteos, 3,76; frutas y hortalizas, 25,29;
pescado, 5,16; y aceite, 2,30. Teniendo en cuenta que € valor critico de unac? (1) esigual

a 3,84, d nive de significacion del 5%y, de 6,63, d nivel del 1%, se puede concluir que,
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de las sais ecuaciones estimadas, sdlo en una de elas (la correspondiente a frutas y
hortalizas) se rechaza la hip6tesis nula de homocedasticidad. En € resto, dicha hipbtesis no

resulta rechazada, al menos a nive dd 1% .

Teniendo en cuenta que una de las desventgas del sistema de demanda es gque todas las
ecuaciones del sistema deben terer una especificacion analoga, hemos optado por
consderar que € sistema no presenta problemas de heteroscedasticidad. No obstante, con
objeto de que no se invaide la formulacion de los distintos contrastes de hipotesis, se ha
procedido a céculo de los t-ratios robustos propuestos por White, para € caso de la
ecuacion correspondiente a frutas y hortdizas.

A continuacién se procede a contrastar S la variable indice de saud puede realmente
considerarse como una variable exdgena, utilizando ata fin el contraste de exogeneidad de
Hausman (1978). Para el calculo de este estadistico se precisan dos tipos de estimadores

del vector de parametros de posicion del modelo, que denominaremos v, y Y, , talesque s,
por gemplo, V, es consistente y €eficiente bgjo la hipétesis nula (H,,), pero inconsistente
bajo la hipdtesis dternativa ( H, ), V, deberd ser consistente bajo H,y H,, pero no eficiente

bajo H,. A partir de dichas estimaciones se construye el estadistico de Hausman como:

H =0 %) V@ - ve)l'@- o (53

que e distribuye segiin una c¢? con tantos grados de libertad como nimero de variables

explicativas tenga € modelo.

Un estimador que cumple las propiedades requeridas por V, es el estimador de méaxima

verosimilitud. El estimador que satisface los requisitos para V, es e estimador por
variables insrumentales (en € caso de que exista un Unico instrumento para la variable
cuestionada) o e estimador en tres etapas (en € caso de que se pudieran utilizar varias
variables instrumentales). En cualquier caso, los instrumentos empleados para e célculo de
V, deberdh cumplir dos condiciones: por un lado, deberdn estar fuertemente
correlacionados con la variable respectiva a la que instrumentan y, por otro, deberén estar

incorrelados con la perturbacion aeatoria.
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En d caso que nos ocupa, no es posible determinar un instrumento Unico para la variable
indicey, por lo tanto, se utilizara la estimacion por minimos cuadrados en tres etapas. Para
ello, se estima una regresion que relaciona la variable indice con las variables relativas a
gasto, composicion del hogar en relaciéon a la edad del sustentador principa y la de sus
miembros, sexo y nivel de educacion dd sustentador principa y tamafio de municipio de
residencia. A continuacion, se obtiene la estimacion por minimos cuadrados en tres etapas,
la cua es equivalente a la estimacion de un sistema de ecuaciones aparentemente no
relacionadas en la que se ha instrumentado la variable indice original por lavariable indice

gjustada, obtenida en la primera regresion.

Finamente, a partir de la comparacion entre los resultados de la estimacion por minimos
cuadrados en tres etapas y la de méxima verosimilitud se calcula € estadistico objetivo a
partir de la expresion (53). Los resultados obtenidos en este contraste han sido los
siguientes. ceredes y patatas, 2,41; carne, 4,60; lacteos, 4,99; frutas y hortdizas, 5,13;
pescado, 1,86; y aceite, 2,33. En consecuencia, dado que en todos los casos se obtienen
valores del estadistico inferiores d punto critico, c?(28)=41,34, a nivel de significacion
dd 5%, no es posible rechazar la hipétesis nula de exogeneidad de la variable indice
incluida y, los resultados obtenidos a partir de la estimacion maximo verosimil son

perfectamente validos.

Tras comprobar la correcta especificacion del modelo envolvente a partir de los contrastes
de homocedasticidad y de exogeneidad, |a siguiente etapa consiste en llevar a cabo ciertos
contrastes de significatividad conjunta de las variables explicativas incluidas en € modelo.
Dichos contrastes se han llevado a cabo a través del calculo de diversos estadisticos de la
razén de verosimilitud. A partir de los contrastes redizados, se ha obtenido evidencia a
favor de un modelo en @ que no debe incorporarse ni la variable relativa a porcentaje de
perceptores de ingresos en € hogar ni las variables relativas a nivel de educacién cuando
afectan a valor medio de la demanda (es decir, € efecto de la educacion solo debe
incorporarse como término de interaccién con e indice de calidad de la dieta)®. En

consecuencia, € modelo finalmente especificado viene dado por la siguiente expresion:

® Losresultados de |os contrastes estan a disposicion de |os lectores interesados.
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W In(q—Qi): Ca +B (M) + (- YINW)+ & 5, In p, +1,G+wH +z. +nL
j=1

3 3 3
+v,M+Qr, R +kInl+3x N Lnl+§ c.RLnl
s=1 r=1 s=1

(54)

donde G es € porcentgje de nifios en € hogar; H, € porcentge de jovenes, J, €
porcentgje de adultos; L, e porcentgje de varones, M, € nimero de miembros, N, ,
variable ficticiaque tomad vaor 1 s € sustentador principal dispone del nivel de estudios
r y O paraed resto (r = primarios, medios y superiores)®; R,: variable ficticia que toma €l
vaor 1 g lafamilia vive en e tamafio del municipio s y O para € resto (s=municipio

entre 10.001 a 50.000 habitantes, entre 50.001 y 500.000, y de més de 500.000 habitantes)
7

Una vez determinada la especificacion apropiada para € modelo més generd o modelo
envolvente, e siguiente paso consiste en decidir s dicho modelo es e apropiado o, por €

contrario, alguno de los dos modelos anidados en @ (Rotterdam CBS o GADS-CBYS)
resultan preferidos. Para ello, se llevan a cabo dos tipos de contrastes sobre € parametro de
control d, a partir del contraste de la razon de verosimilitud. Por un lado, S no se puede
rechazar la nulidad de dicho pardmetro (d=0), se obtiene evidencia empirica a favor del

modelo RotterdamCBS. Por € otro, S no se rechaza su igualdad a la unidad, se obtiene
evidencia a favor del modedo GADS-CBS. Finamente, s ambas restricciones fueran

rechazadas por los datos deberia optarse por plantear € modelo genera. Los resultados
obtenidos para |os respectivos contrastes, Hy: d=0 y Hy: d=1, arrojan unos vaores de 3,72
y 28,58, respectivamente. En consecuencia, se obtiene evidencia empirica a favor del

modelo RotterdamCBS, a nivel de dgnificacion del 5% (punto critico igua a
ac?(1) =384).

4.3 Resultados obtenidos

Por dltimo, tras seleccionar  modelo més adecuado para explicar los datos objeto de

estudio, pasamos a referirnos alos resultados derivados a partir del mismo. Como en todos

® La variable de referencia esta constituida por aquellas familias cuyo sustentador principal no posee
ningun tipo de estudio.

" La variable de referencia esta4 constituida por aquellas familias que viven en los municipios méas
peguefios, de hasta 10.000 habitantes.
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los andlisis de demanda, |0 mas relevante es andlizar los distintos tipos de elasticidades
calculadas a partir de la estimacién del model o seleccionado que, en este caso, son, ademas
de las tradiciondes eadticidades renta y precio (marshalianas y hicksianas), las
elasticidades con respecto alavariable indice de calidad de la dieta.

El cuadro 2 recoge las easticidades renta y marshallianas propio precio calculadas para

cada uno de los productos a partir de los valores medios de la muestra.

Cuadro 2. Eladticidades renta y marshallianas con respecto a los propios precios,
calculadas en los valores medios @

Ceredesy . Frutasy .
patates Carne L acteos hortalizas Pescado Acete
Renta 0,826* 1,174* 1,001* 1,089* 0,957* 0,763*
(34,89 (44,18 (34,00 (4359 (28,95) (22,74
Propio Precio -0,734* -0,668* -1,408* -0,727* -0,309* -0,252*
(-30,45) (-19,00) (-31,45) (-14,62) (-6,15) (-5,09)

“@ Losvalores entre paréntesis corresponden alos t-ratios. Un asterisco indica que la respectiva elagticidad es
significativaal nivel de significacion del 5%.

A partir de las elasticidades renta obtenidas, se deduce que los ceredles y patatas, y el
aceite pueden considerarse como bienes de primera necesidad dentro del conjunto de la
alimentacion; e pescado, los lacteos, y las frutas y hortalizas presentan variaciones
proporcionales de su demanda ante una variacion porcentual en e gasto total en
alimentacion; y, finalmente, la carne puede considerarse como un bien de lujo, con
relacion a gasto total en aimentacion, es decir, su consumo aumenta mas que
proporcionalmente ante un aumento porcentual en el mismo. Los resultados obtenidos
son, en general, consistentes con los esperados. Quizés se hubiera esperado un mayor
valor para la easticidad renta del pescado, si bien este resultado puede explicarse
teniendo en cuenta que en este grupo solo se incluyen productos relativamente baratos

tales como la merluzay la pescadilla frescay congelada.

Por otra parte, a partir de |as elasticidades marshallianas con respecto a los propios precios
se deduce que, a excepcion de los productos lacteos, todas las demandas son inelésticas.
En consecuencia, sdlo la demanda de los productos lacteos reacciona més que

proporcional mente ante cambios en e precio del respectivo producto.



Las elasticidades precio hicksanas, calculadas para los valores medios, se recogen en €
cuadro 3. A partir de dlas, se puede concluir acerca de una Unica relacion de

complementariedad entre cereales y patatas y aceite, siendo € resto de relaciones de tipo
sustitutivo.

Cuadro 3. Elasticidades precio hicksianas, calculadas para |os valores medios®®.

Cereales . Frutas .

patatas y Carne L acteos hort aliz;ls Pescado Aceite

Ceredlesy patatas -0,601* 0,085* 0,311* 0,243* 0,016 -0,054*
(-24,27) (3,58) (14,21) (8,27) (0,68) (-4,35)

Carne 0,056* -0,381* 0,167* 0,039 0,034 0,084*
(3,58) (-11,13) (8,33) (1,54) (1,55) (4,38)

L acteos 0,365* 0,296* -1,270* 0,391* 0,131* 0,087*
(14,21) (8,33) (-28,18) (9,21) (3,85) (3,94)

Frutasy hortalizas 0,192* 0,047 0,265* -0,505* 0,002 -0,001
(8,27) (1,54) (9,21) (-10,24) (0,07 (-0,07)

Pescado 0,018 0,060 0,130* 0,003 -0,176* -0,035
(0,68) (1,55) (3,85) (0,07) (-3,53) (-1,50)

Aceite -0,077* 0,182* 0,106* -0,002 -0,043 -0,166*
(-4,35) (4,38) (3,99 (-0,07) (-1,50) (-3,38)

" osvaoresentre paréntesis corresponden alost-ratios. Un asterisco indicaque larespectivaeasticidad es significativa
al nivel designificacién del 5%.

Finalmente, las elasticidades de la demanda de los distintos productos con respecto al
indice de calidad de la dieta para los distintos segmentos de la poblacion (atendiendo a
tamaiio del municipio de residencia del hogar y a nvel de estudio de su sustentador

principal) se recogen en el cuadro 4.

Como se puede observar en e mencionado cuadro, en todos |os casos se puede concluir
acerca de que un aumento (disminucion) porcentua del indice de calidad de la dieta
genera un aumento (disminucién) de la cantidad consumida de cereales y patatas, frutas
y hortalizas, y una disminucion (aumento) de la cantidad de carne y aceite. Estos
resultados coinciden con los esperados, dado que, por un lado, los cerealesy las patatas,
y las frutas y las hortalizas permiten aumentar la ingesta de hidratos de carbono y de
fibra, mientras que la carne y e aceite son importantes proveedores de grasas y

colesterol.

No obstante, se pueden apreciar ciertas diferencias segiin €l tamafio de municipio de
residencia de la familiay € nivel de educacion del sustentador principal. Con respecto

al efecto del indice sobre cambios en la demanda de cereales y patatas se puede apreciar
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como, aungue en todos los casos las respuestas son elésticas, las mayores reacciones se
presentan para las familias que habitan en ciudades de tamafio intermedio (entre 10.000
y 500.000 habitantes). Ademés, € nivel de educacion disminuye la magnitud de las

respuestas para todo tipo de familias.

Cuadro 4. Elasticidad con respecto a indice de caidad deladieta®

Ceredesy Frutasy

Carne L acteos ; Pescado Aceite
patatas hortalizas
Familias que viven en municipios con menos de 10.000 habitantes
Sin Estudios 1,227+ -0,909* -0,082 0,976* -0,016 -1,423*
(12,51) (-7,90) (-0,60) (8,66) (-0,11) (-9,97)
Estudios Primarios 1,202* -0,917* -0,096 1,007* 0,012 -1,442*
(12,21) (-7,94) (-0,72) (8,91) (0,08) (-10,07)
Estudios Medios 1,192* -0,911* -0,127 1,025 0,020 -1,446*
(12,07) (-7,87) (-0,93) (9,04) (0,130 (-10,07)
Estudios Superiores 1,127 -0,891* -0,125 1,048* 0,040 -1,464*
(11,38) (-7,68) (-0,91) (9,21) (0,26) (-10,17)
Familias que viven en municipios de entre 10.000 y 50.000 habitantes
Sin Estudios 1,611* -0,919* 0,153 0,969* -0,399* -1,751*
(13,13) (-6,35) (0,89) (6,80) (-2,06) (-9,79)
Estudios Primarios 1,586* -0,927* 0,138 1,000* -0,370 -1,770*
(12,39) (-6,39) (0,80) (7,00) (-1,92) (-9,87)
Estudios Medios 1,576 -0,921* 0,108 1,018* -0,363 -1,774*
(12,75) (-6,32) (0,62) (7,09) (-1,86) (-9,85)
Estudios Superiores 1,512 -0,902* 0,110 1,040* -0,342 -1,792*
(12,21) (-6,18) (0,64) (7,25) (-1,75) (-9,99)
Familias que viven en municipios de entre 50.000 y 500.000 habitantes
Sin Estudios 1,704* -0,713* -0,238 0,993* -0,568* -1,689*
(15,87) (-5,63) (-1,58) (7,96) (-3,35) (-10,78)
Estudios Primarios 1,679* -0,721* -0,253 1,024* -0,539* -1,708*
(15,57) (-5,67) (-1,67) (8,17) (-3,17) (-10,85)
Estudios Medios 1,669* -0,714* -0,284 1,042+ -0,532* -1,712*
(15,46) (-5,62) (-1,87) (8,31) (-312) (-10,87)
Estudios Superiores 1,604* -0,695* -0,281 1,064* -0,511* -1,730%
(14,79) (-5,44) (-1,85) (8,45) (-2,99) (-10,93)
Familias que viven en municipios de méas de 500.000 habitantes
Sin Estudios 1,289* -0,875* -0,663* 1317+ -0,009 -1,497*
(7,77) (-4,47) (-2,85) (6,84) (-0,03) (-6,19)
Estudios Primarios 1,263* -0,883* -0,678* 1,348* 0,019 -1,516*
(7,61) (-4,51) (-2,92) (7,00) (0,07) (-6,27)
Estudios Medios 1,253* -0,877* -0,709* 1,366* 0,027 -1,520*
(7,56) (-4,48) (-3,05) (7,09) (0,10) (-6,29)
Estudios Superiores 1,189* -0,857* -0,706* 1,388* 0,047 -1,538*
(7,14) (-4,37) (-3,03) (7,19) (0,18) (-6,35)

“@ [ osvalores entre paréntesis corresponden alost-ratios. Un asterisco indicaquelarespectivael asticidad es significativa
al nivel designificaciéndel 5%.

Las eladticidades de la demanda de frutas y hortalizas con respecto al indice giran en
torno a la unidad para todo tipo de familias, salvo para las familias que viven en las

ciudades de mayor tamafio (més de 500.000 habitantes), en cuyo caso se obtienen
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respuestas elasticas. Por otra pate, a contrario que en e caso anterior, la educacion
afecta positivamente a las magnitudes de las respuestas. Es decir, conforme aumenta el

nivel de educacion aumenta el valor de las elasticidades para todo tipo de hogares.

Las elagticidades de la demanda de carne con respecto a indice son, en todo caso,
inelésticas. No obstante, las mayores respuestas se presentan para las familias que
habitan en municipios de hasta 50.000 habitantes. Con respecto a efecto de la
educacion, se observa como, en todos los casos, 10s menores efectos son los relativos a

las familias sustentadas por una persona con educacion superior.

Con respecto a los resultados obtenidos en e caso de la elasticidad de la demanda de
aceite, se puede concluir acerca del caracter elastico de las mismas para todo tipo de
familias. Sin embargo, los mayores efectos corresponden a las familias que habitan en
los municipios de tamafio intermedio (entre 10.000 y 500.000 habitantes) y, ademés,
entre ellas, e efecto es mayor conforme aumenta € nivel de educacion del sustentador

principal.

Finalmente, las elasticidades de la demanda de lacteos y pescado con respecto a indice
han resultado ser, en genera, no sSignificativas. Las Unicas excepciones han
correspondido, en el caso de los |acteos, a las elasticidades para todas las familias que
habitan en ciudades de mas de 500.000 habitantes; y, en € caso del pescado, a las
presentadas por todas las familias que viven en municipios de entre 50.000 y 500.000
habitantes y por las familias cuyo sustentador no posee estudios y viven en los
municipios de entre 10.000 y 50.000 habitantes. En cualquiera de estas excepciones se
han obtenido elasticidades de signo negativo y de naturaleza ineldstica. No obstante,
mientras que en e caso de los lacteos la magnitud de la respuesta aumenta con € nivel

de estudios del sustentador, en €l caso del pescado sucede justamente [o contrario.

En consecuencia, puede decirse que, en general, la demanda de los productos lacteos y
del pescado no se ve afectada en gran medida por las variaciones del indice. Ahora bien,
en e caso de que si lo hagan, tales variaciones son negativas. En e caso de los
productos |&cteos este resultado se interpreta fundamentalmente por € impacto negativo
del consumo de huevos sobre el nivel del colesterol. No obstante, el caso del pescado,

como ya se comento, puede resultar mas ambiguo, aungue, desde nuestro punto de vista,
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este resultado se asocia mas a una limitacion de los propios datos utilizados en este

trabajo que al propio modelo utilizado ensi mismo.

5. Conclusiones

En este trabgjo se ha analizado la demanda de alimentos en Espafia teniendo en cuenta
gue los consumidores actuales son cada vez mas conscientes de la relacion existente
entre alimentacion y salud, dado que un buen nimero de enfermedades mortales (tales
como los distintos tipos de cancer o las enfermedades cardiovasculares) se padecen con
mucha mayor probabilidad por personas que siguen una alimentacién incorrecta. En
consecuencia, consideramos conveniente analizar la demanda de alimentos sobre la base
de una funcién de utilidad que depende, ademés de las cantidades de los distintos

bienes, del nivel de salud que la alimentacion realizada permite alcanzar.

A partir de este planteamiento inicial, se ha propuesto un problema de optimizacién en
el marco de lateoria de produccién. La funcion resultante muestra como la demanda de
los aimentos depende, ademas de la renta, los precios y las variables
sociodemogréficas, de los factores que intervienen en la “produccion” de la salud. En
este trabajo estos Ultimos factores se han aproximado por 1o que hemos denominado
“indice de calidad de la dieta’. Finalmente, a la funcion resultante se le gjustado una
forma funcional seleccionada a partir de un proceso de seleccion entre dos modelos
suficientemente flexibles, el Rotterdam CBSy el GADS-CBS. En consecuencia, en este
sentido, también se supera a toda una serie de trabajos que consideran directamente una

determinada forma funcional.

Otro de los aspectos que nos confirma el acierto de nuestraidea inicial de “adaptar” los
sistemas de demanda de alimentos en la direccidn propuesta, viene dado por el hecho de
gue las variables incluidas con objeto de captar €l efecto de la salud sobre la demanda
de alimentos son conjuntamente significativas. En consecuencia, consideramos que los
resultados obtenidos en este trabajo son més precisos que los de otros trabajos previos

gue ignoran este factor.

Los resultados obtenidos a nivel de elasticidades son bastante consistentes con los

esperados. Los cerealesy las patatas, € aceite y el pescado han resultados ser bienes de
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primera necesidad, mientras que la carne puede considerarse un bien de lujo. Todos los
productos, salvo € grupo de los lacteos, presentan demanda ineléstica. Finalmente, en
cuanto a la informacion novedosa aportada por € modelo propuesto, las e asticidades
con respecto a indice, se ha comprobado como un aumento porcentual del indice de
calidad de la dieta genera un aumento en la cantidad consumida de cereales y patatas,
frutas y hortalizas y una disminucién en la cantidad de carne y aceite. Ademés, las
elasticidades de la demanda de |4cteos y pescado con respecto a indice han resultado

ser, en general, no significativas.

El trabajo realizado no pretende ser sino € inicio de unalinea de investigacion que trate
de incorporar en las funciones de demanda de alimentos variables adicionales que
tengan gque ver mas con las preocupaciones del consumidor actual. Nuestra experiencia
en este sentido nos permite afirmar que las fuentes de informacion existentes son de
escasa utilidad para este fin ya que estan disefiadas para objetivos mas genéricos. Quizas
seria deseable que la parte de la Administracion que esta mas directamente relacionada
con la aimentacion pudiera diseflar una encuesta mas especifica que permitiese
aproximar de forma mas precisa los factores que inciden sobre la salud. Por un lado, se
trataria de una encuesta que permitiera aproximar mejor e nivel de eficiencia de los
distintos consumidores en relacion a la seleccion de la dieta mas adecuada desde el

punto de vista de la salud que reporta. Para ello se trataria de medir € grado de
conocimiento por parte de los encuestados sobre la relacion existente entre e consumo
de ciertos alimentos y e padecimiento de ciertas enfermedades, el contenido nutritivo
de los distintos alimentos, etc. Por otro lado, se trataria de recabar informacion relativaa
s € encuestado realiza algun tipo de gjercicio fisico que pueda incrementar su estado de
salud, su predisposicion genética al padecimiento de ciertas enfermedades, etc. Bajo
nuestro punto de vista, toda esta informacion adicional permitiria mejorar
sustanciamente la especificacion del modelo final y no generarian un esfuerzo

presupuestario adicional al existente en la actualidad.
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